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W e s t  A n d  W i l d  

Beschreibung: 64 Count, 4 Wall, Intermediate Level 

Musik:  Wild Horses   von   Ashes & Arrows 

Choreographie: Rob Fowler – Juli 2024 
Intro: 32 Counts (ca. 19 Sek.) – derTanz beginnt mit dem Gesang 
2 Restarts in der 5. Wand nach 24 Counts & in der 6. Wand nach 56 Counts 

S1: r kick ball cross 2x, side rock, behind-side-cross 
1&2 Kick vor mit Rechts, rechten Ballen neben Links aufsetzen, Links vor Rechts kreuzen 
3&4 Kick vor mit Rechts, rechten Ballen neben Links aufsetzen, Links vor Rechts kreuzen 
5-6 Schritt nach rechts mit Rechts, Gewicht zurück auf Links 
7&8 Rechts hinter Links kreuzen, Schritt nach links mit Links, Rechts vor Links kreuzen 

S2: l kick ball cross 2x, side rock, behind-side-fwd 
1&2 Kick vor mit Links, linken Ballen neben Rechts aufsetzen, Rechts vor Links kreuzen 
3&4 Kick vor mit Links, linken Ballen neben Rechts aufsetzen, Rechts vor Links kreuzen 
5-6 Schritt nach links mit Links, Gewicht zurück auf Rechts 
7&8 Links hinter Rechts kreuzen, Schritt nach rechts mit Rechts, Schritt vor mit Links 

S3: step turn ½ l, triple fwd with ½ turn l, l coaster  step, step r ¼ l, 
behind l 
1-2 Schritt vor mit Rechts, ½ Drehung links (Gewicht am Ende auf Links) (6:00 Uhr) 
3&4 ¼ Drehung links & Schritt nach rechts mit Rechts, Links neben Rechts schließen, ¼ 

Drehung links & Schritt zurück mit Rechts   (12:00 Uhr) 
5&6 Schritt zurück mit Links, Rechts neben Links schließen, Schritt vor mit Links 
7-8 ¼ Drehung links & Schritt nach rechts mit Rechts, Links hinter Rechts kreuzen (9:00 Uhr) 
Ersetze in der 5. Wand Count 7-8 durch 2 Schritte vor mit Rechts – Links, dann: 
Restart in Richtung 12:00 Uhr 

S4: chassé r with ¼ turn r, step turn ½ r, ¼ turn r & side, behind,  
 ¼ turn l & triple fwd 
1&2 Schritt nach rechts mit Rechts, Links neben Rechts schließen, ¼ Drehung rechts & Schritt 

vor mit Rechts    (12:00 Uhr) 
3-4 Schritt vor mit Links, ½ Drehung rechts (Gewicht am Ende auf Rechts) (6:00 Uhr) 
5-6 ¼ Drehung rechts & Schritt nach links mit Links, Rechts hinter Links kreuzen (9:00 Uhr) 
7&8 ¼ Drehung links & Schritt vor mit Links, Rechts hinter Links schließen, Schritt vor mit Links 

    (6:00 Uhr) 
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S5: rock fwd & together, l heel fwd, clap 2x, together & rock fwd,  
 triple back with ½ turn r 
1-2& Schritt vor mit Rechts, Gewicht zurück auf Links, Rechts neben Links schließen 
3&4 Linke Ferse nach vorne auftippen, 2x klatschen 
&5-6 Links neben Rechts schließen, Schritt vor mit Rechts, Gewicht zurück auf Links 
7&8 ¼ Drehung rechts & Schritt nach rechts mit Rechts, Links neben Rechts schließen, ¼ 

Drehung rechts & Schritt vor mit Rechts   (12:00 Uhr) 

S6: ¼ turn r & side, click fingers up, ½ turn r & side, click fingers down, 
cross rock, 
 chassé l 
1-2 ¼ Drehung rechts & Schritt nach links mit Links, beide Arme über den Kopf heben & mit 

den Fingern schnippen   (3:00 Uhr) 
3-4 Rechte Schulter zurück & ½ Drehung rechts & Schritt nach rechts mit Rechts, Arme senken 

& mit den Fingern schnippen   (9:00 Uhr) 
5-6 Links vor Rechts kreuzen, Gewicht zurück auf Rechts 
7&8 Schritt nach links mit Links, Rechts neben Links schließen, Schritt nach links mit Links 

S7: r heel grind, coaster step, l heel grind, coaster step 
1-2 Rechts vor Links kreuzen - nur die Ferse aufsetzen, kleiner Schritt nach links mit Links & 

rechte Spitze dabei nach rechts drehen 
3&4 Schritt zurück mit Rechts, Links neben Rechts schließen, Schritt vor mit Rechts 
5-6 Links vor Rechts kreuzen - nur die Ferse aufsetzen, Schritt nach rechts mit Rechts & linke 

Spitze dabei nach linkts drehen 
7&8 Schritt zurück mit Links, Rechts neben Links schließen, Schritt vor mit Links 
Restart in der 6. Wand in Richung 9:00 Uhr. Hier abbrechen und von vorne beginnen 

S8: step turn ½ l 2x, out-out fwd, hold & clap, out-out back, hold & clap 
1-2 Schritt vor mit Rechts, ½ Drehung links (Gewicht am Ende auf Links) (3:00 Uhr) 
3-4 Schritt vor mit Rechts, ½ Drehung links (Gewicht am Ende auf Links) (9:00 Uhr) 
&5-6 Kleiner Sprung vor mit Rechts, schulterbreiter Schritt nach links mit Links, klatschen 
&7-8  Kleiner Sprung zurück mit Rechts, schulterbreiter Schritt nach links mit Links, klatschen 
 
Vom Anfang wiederholen. Viel Spaß!  
 

Ende: 
DerTanzt endet in der Wand 8 nach Section S6. 
Ergänze auf Count 8 eine ¼ Drehung links Richtung 12:00 Uhr. Schritt vor mit Rechts & Ta-da! 
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